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*у технологические карты;
\< • V\ накопительная ведомость;
Л' Тт >./"• ГС JV ' • : ;J С ГХСГС; v пояснительная записка.
>у 6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:
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n | | :  . • На экспертизу представлено основное (организованное) меню для лагерей с дневным 1,
7 х ^  (г)• прерыванием детей в период каникул для организации питания обучающихся возрастной \  4

_  JT 5 у  .

группы 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательных организациях I

(организованного) меню установлено:'Й Й  S  '5 1
: ■ п  . . .. - ; !  \1) Меню разработано на основании сформированного рациона питания, включающего/f \

/ Л  Й  ' 'Y'v-: 5 ^< X распределение перечня блюд, кулинарных, кондитерских и хлебобулочных изделий по 'у \
х I -1 . £5, Y - y , / Y v X jx jS tp  й  5  5  й  w ■ й З -Й т е  ■ ' ' -  / ::-г?. , X: - Ж

' 1 X отдельным приемам пищи (завтрак, обед) (п.8.1 .2>;п.8у1.4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); Й Й

, 2) Меню разработано на период трех недель (21 день, предусмотрено с понедельника по |М ]
\ i  : $С я; пятницу), дифференцировано по возрасту детей 12 лет и старше (п.8.1 . Y ̂ —ттлУтл г /<ьхл■ гсdл J  1
у
WM 20V : Й> й х  Хт Й ■' Й  'г £я Й i  -| X  Г Z{Jb  yx .yyv i ' V - • V W  С £ Я  bhdYtY V. VV W  W  W  W  V rV r V? V:T S т . i ? Yy J r2  - y i j ,  у  /X : ■ .. I -' Z Э -5 W  < > W  W  W  W  W  Yr

W.Y jr Сr1 vVYYV Yy :тУ Ч У V'? V y yY. TY j, yfC-j У j"WT, • XYi7x гг Ту... • J \  W  j r1 V f j Y  УУ v y  W  j  Y y w 'w X Y r  У с. Ж
/ V ' -IV TS 'Z ? O Z :  Z:m; .  , yc v J y / V ; X X  / Н К / у б й Ж  v S x |5. ; j ) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, ; кондитерских и
■ ‘ 'г -  г -хлебобулочных изделии по отдельным приемам пищи (п.8.1.2 приложение № 12);

4) Меню содержит информацию о количественном составе блюд, энергетической и пищевой л

ценное in. приведет.! ссылки на рецептуры используемых блюд, в соответствии со
) . ■ IО СаббпЧиХямм nFMTpmpvn (Н 8 /1 А ппмттпмтримр 8 Г̂ и- 1Пт>:Ы. ЭгД/0';Ц,3<.О'О2ОЙ\ХХ'ХУуСгУ̂ у Уттгхг,.̂ ^

■̂Х/УФ'С.vv-ytY у̂уугу.уч;у-' vj.n.yr ;уггу;ух^у yrc ryxiYv
6) Наименования блюд, указанных в меню, соответствуют их наименованиям, указанным в > ^

■  ̂ : Y X X / :картах; в меню, с учетом выхода блюд, данные пищевых веществ,
yilvY-ywtхсУхУсу ’•'■'/ c-.'cXw^УхХ'чХгугуУуууУW УхУ5/W.4уУyt. Уг'• Уг'У

технологических
J Ч-у тУ sY V2 Vy • - - -J - -> гУ, Vc.. j

4 J  7) Запрещенные блюда
/ХхУУ'Х'ХУХ с -'' V У тУ.УУ.ХУ УуЙ Л У - ?

СанПиН 2.3/2.4.3590-20)

Y

v y  W  Y r V r  V t Vy Vy, Xv^vX^-yjyyXwyry wyc.w Y: 
йод - дефицитных заболеваний (Y
. ■ У./ ’, ..." Cy Vy У у Z т W1 ‘-у j  / С 'У уУ X' S*y : |̂У|уХ

(/V. осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, что соответствует щ )
И . - ■ . ■ - “  . й  й  Ж  ' /. I X

треоованиям п.8.1.6, приложения 10 С а н П и Н |  Y >А

< ?>• W  • .Л у 1. •- vy Vy Yr y w  /У Y уУ% V'C. V'/ ^ л , ;  ■ т у  • у1 о) Согласно примечанию к меню, профилактика
.z" I S Y . Z „л : осушествляется путем ввеления в / пяттиптт иплил

Y
i  ‘re S'O cvY;n. Эх-> W «, S-У* W Vi

( N  vlC у1М й  й й й  v,rV  vv у T!X &УЛ тХЙУЙ & rCrQ' Xv rC-cv ,\уо уж\ ;/ \  9) Суммарные ооъёмы блюд по приемам пищи соответствуют требованиям п.8.1.2 |Э
( г а  . , ■.

приложения № 9 таблицы 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:
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10) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания г возрастной.
___  ̂ т г __ ( . . . . . .  .■ V

категории 12 лет и старше, учащиеся обеспечены группами пищевой продукцией согласно/
у .-у г 7А У  /т-У хс.+Уг+ г>::- УУ Ул г5г.5у У-уг У55туТ д /н /у /у  у

среднесуточных наборов пищевой продукции, что соответствует требованиям ш8.1.21
V/X.5 г‘ у-.-, у /  s х,-? / / г~-' \  +Сс. ,; ;у; !" V ; т г  У Ч W  уР s 4 V7 VV W  V d5V 5 С уУУт* У  УуугУУ.Ут* ‘тт1 .Sypi

приложения № 7 таблицы 2, СанПиН 2.3/2.4.3590-20. •• $X  X  У" $ J $ 'У / V Y Y r:J./'Y  c f

И) В меню соблюдены требования п.8.1.2 приложения № 9 таблицы 1, 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-: 

20 по массе порций блюд и кулинарных изделий:

чем на 10%, что
■/Ух X X -X 5w  W У У/уС ХТхх -ХсгС.ухути

Нгмешо нормы питания (белки, жиры, углеводы) увели1 
■ ■ - - : ' ■ 
соответствует требованиям п. 8.1.2.4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20
С. тС У? rC v rA  V rc v x v x .,  с 7 у .+ усхус с у .г;..; с • , ■

e-mail: gorsL-s@>rnail.kubtin.ru|уС%(с|Ля/Ра^пи^ /6 1 /1  тел. (861) 267-34-02, факс 267-33-98,
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W V,1 4 W  Vr vy
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Название блюд
V  у у у у - у - , ;
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Фактические суммарные объёмы блюд по приемам 
пищи (в граммах) в среднем 1/2/3 недели

Нормируемые суммарные объёмы блюд
, г ■ : ! по приемам пищиW  < ;  О  9 Х1-Д W W  w  W V?• у  (б граммах, не менее)

Завтрак 713/711/760 V S T V y C V V . ~
Обед 1094/1095/1009 800

•w +'• ГУ \ Г ГУ -ГГ т г ТУ vr Тт 1 Г . тт .. J Т _ J : J  i 
12+

-■ • - j i-.J W с-щ CJ W V- -' W -Г v-л W W W TV Y . TV V- V Г TV vr TV. TV
1неделя

Прием пищи % белки 1 • • w ■ •' yy ■ 
у  X ". 4 : 'TVусуу^Утх

Суточная норма 
(+10%) 100 99 cXX-̂ VXл v . 2̂ w Cvj-y wwTj

Vv' / XcVrCAу “tl YT. nc.VrУХу v-Vl-T - jtV ’cV W
■

/ x<XX
7 /пб/у/У'1 vwv sv

yx&yyyy
VWW5VWW.V

норма ЛОК (от 
+ 10%) 60 59,4 76.93cvo w xX

y-т1 VC VVj+S 72.64
УТТХТч-ХУ1

TAT yy yy> V V72;4£c V
W X X

TV ТУ ТУ 1 67.91 pWW-Й XX VvX7 X V v-r
Завтрак 25 24,8 38,33 31,54 37,31 26,37 t ■ V 30,46-
обед 35

Т i . J  Т

34,7 38,6
, T i . i • . J

41,1 35,15 41,54 № 41-35

Прием пищи % жиры 1
Г '’Г Г, ТТ ТТ 

2 . -3 р
.- J L V-- J V .7

4 •
У/хО тУ сУ

г/ 5+У уУу Ч .су Ус 
X V  э W  W  V,

Суточная норма 
(+10%) 100 101,2 . ..Т„ гт .ух УГ-дт

х r.j"xTy Vxv
УУ "'У"т, т j  т?V I'V , г Т- VT

+ 5x57.5+7 
х 5 Т д  с с у /

V V /V /y y  
у уС. ) У '} с .1 У .У

г +Й+5--Й--5усГч'51' 
Г5 Й у У Й 7.У уУ/У

норма ЛОК (от 
+ 10%) 60 60,72

S Т>
68,53

ГТ Ч ■ Vi
74,26 85,12 :

С ■ Ч .: ..с ;v-
85,56

.. Ь •. ' - гх-У

Угх ■ C'VJT .УУ-jr Xv X ‘ 

: > :  82’12
Завтрак 25 25,3 32,59 31,62 / 46,45 ! С 47,27Г̂Г V:' TV Y’l с  / 38,88 Й Й ;

обед 35 35.4 35,94 38.67 ^ 38,29 ; 43,24
1 ;v y j '-^ v X ^ У? f fr? T 1 r:' .W W /--V u T v /  x1 !rxLV̂ . I'-t -^у.Ус vv VinV 4 < ri- ' - • , . ■ . ‘ у : V ' V ; ; VrVr ' 7 ' V;

Прием пищи % углеводы 7 тЬ -Г 2 г Г. г г . J 1 . 1 С.
V У - '

4 « ш д а
Суточная норма 

-  (+10%) 100 421,3
-J V.-T V у-г
у  ТУ; г-7 Yx‘./У '. 
~т 1 ? Y+ 'i г' Vs! -Ут it V-' гг -Сг i .4 г т"У ..у Р д й й й

ГС. С'т -УУ..ТХ
У у . ! С У й - й с у :
УсУг Ох..ТХ Ус.сXX Т

норма ЛОК (от 
+10%) 60 252,78

Т .' Ч :: •+• ’л
3 2 4 , 4 3 г-■О >. ' Ч • S т- Ч-, .316,21

: I ‘У.
309,14

гг1 ‘гУ ‘rY.rv
С С :. ОТ : . . .

272,68
тхУ г : Ч С . 

316,72

Завтрак 25 105,3 125,07 138,63 105,96. 106,63 132.16 ;
обед

г ! 1 .1 1 1Г.ТГ.1 i.JL J 1
35 147.5 199,36 177,58 с 203,18.

__
166,05

Угггтттт ттп
184.56 с

П II I г КдТяад----Г"--

1 • - У VV *«̂.Х W  Ч'->̂ V-VH ‘ 4̂.-1- V---T' ■ YT : т ' Т + ТТ 7  + , j 7 7

/с /7 с '5 г р г .У ч :../ ■ ' 7 / О  уТгУ Ъ У с О  О  О Т  )
-j О  с у  СО w  w  у у  W  У' Названиеш ю д-г' Ух г с ГУ r r j  х  

3  У 1 ■ гг У ? У у 5  с : с Н  /  . + х у с  ? у >  с . ?,.. » , X :гг.. /

т • . тт.. 1 .. .т 1 j . ...! i . 1 1. w  сл  '--у w  '-.-у чу W  ^  vV - J Vr
масса порций блюд в граммах (12 лет и старше)

фактическая нормируемая УС5+
Каша, ,овощное, яичное, творожное, мясное блюдо/ 
(допускается комбинация разных блюд завтрака,. при'фФО&р' 
выход каждого блюда может быть уменьшен при условии 
соблюдения общей массы блюд завтрака) '■

у х 5 х  ТХ/УфТ ХуХ-Сут; гт , у  хуу 

200-250
У Т /  Т. Гт1  .Р Сл XYJ Су L--V l[ VjY

/ V  •' /  < V  x Y i  У  Т с  -Я
200-250

Закуска (холодное блюдо) (салат, овощи и т.п.) 100-150 100-150
Первое блюдо 250.-300 7 250-300 7 ; У, ; у
Второе блюдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы) г. У 100-120 100-120
Гарнир : 5 7  С С 7 180-230 180-230
Третье блюдо (компот, кисель, чай, напиток кофейный, 
какао, сок) V  ; у  г 180-200

т Г У. ГС . j CV " j __ 1 ...’ С-УХУ С
X /  5-480-200.

: Фрукты с.Ст у ;■ vj с с/ .ус/ / ' /  у  С, 1 100 100
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X

Sx Vi’ ’tV.vV vy У XYtXj

12+ 2неделя
Прием пищи % белки 2-W  . r r  л . з

" у*Г i' X 'тТ
-■ W W W  vyV .S i yr i Угг.

- XT' tY YY r'r‘ yY yT
& г Х ^ ф У ; ,

Сут о ч н зл норма 1 
(+10%) 100 99

■ ■
"• - : ■ - -.

-
У Vy 'гУ tY-У уу  оу 'Х У  
-У Уу у УЛХ ' гсХт Су ч -Хч j C ; w-rV CrY tY W  rr  VY '■

норма JTOK (от +10%) 60 59,4
■ ц. . ; 1.

77,61..у XY V-X -у Л 69,7 ;; X; 68,59 : : 80,19
>•/ W  V r w

70.68

Завтрак 25 24,8 34.22 ; 3 0 ,0 8 'y V : 30,49 37,18 .32,12'' ' ' T'r i ■ •
обед 35 34,7 43,39 . : ; 39,62 38,1 : 43,01 38,56 : ;

; . . j r ’- .Х„УХ ТХЛ ц'Х
Прием пищи % жиры 1 9

-
Z X r £ x t 9
S < S VY S

У Й 2 & К -5 w  lvSp  ̂ li V Vv J'CX‘ Yr t  ̂  Vy
Суточная норма 

(+10%) 100 101,2 x'.S (' т г S т'.УсУ С .-r S-Y
y r  SV г<3 65

"О w  v Y Y f 
-  .

т  11 \у у  j'iyyx

 ̂Л чу-
X .T C J tx y

X  r; Y x y
'.y r 'yr S У W  W  Xc

■ ■ ■ ■

норма ЛОК (от +10%) 60 60,72
V S т' W  V ХУх 
; 69,94;

Т- "s' УХ) 1 ТХ
i : 15

73,26
..rV.VX

74,69
tt. ;; 1 ! C 

■ 82,75o ci
x •о '.. .j  v J tS

rXJnd sVrrr ;ry.vy.;:
r x y l y m m .;
у w  у УхХх'-УУ X..r

Завтрак 25 25,3 25,81 33,66 31,57 44,17J Ч- : < :
ГУ :, обед 35 35,4 39,6 г ? ^V Х 'Г  -у̂- - : Y  r 43,12; у y f e w : ;

M

X

______________________
Прием пищи

__ LJ_1__ I
% углеводы •г’ XlJ ‘ х '~:~ХV' vX/Гт' Агх jnxo

.
X ; з - .

-) w  w  w  V
ъ Ш г & 5

Суточная норма 
. (+10%) 100 421,3

Vx/тХХ O ’ X r t  
x Xi.-Yч..-, ' c 
V. ‘j':;' X i‘.‘‘Y.Y:

xyVf< S ,iU T  .
y- Yt It T̂l f .

■ m m
X w > r  W . Й х ? х

г У о г Н У У Г г
Ж у

норма ЛОК (от +10%) 60 252,78 305,79
■

312.82r r / y -  . .J \  Ts -345,75 ’
г у 1 т7 Vr т  

307.26
Г У г W  .Vy г

304;82 '
J т Г у7 w V  УУ Vr

Завтрак 25 105,3 148,95 116.53 165,99 :  ̂ Vy 0 ^ 4 b  v ■ '21,88: ГУГ

обед . 35 147,5 r 156,84 196,29 179,76 2Ш}7&: ^ 182,94
■ —x '-r-'J w  *.■,r *■ ■ л ч-x X, л X-x X-x •'■-X V xv XV x*r- î y X-,’ -y 4V XV XV W  4'V ''■»*>■' ''■■•X xV XV Х*г̂  X х Xx XV X X yV W  Xx ч 5 xV W  X J' Г Г y-'dV'tv'W vX>rr.^X^O W: W Y-r x -%TrXjr y/XС.УтЛ Х З tSS т'/тГ УУЛУ.л Х ^ ’..Уг’/ г У . У '■. j ЗЛУ-У Л  r '.Y rу Х -У -У З уХОУ'Зпг' .тх . 'r t  У х ^ £ ^ . т £ х х . - . У ' - 3 ЗУ  tX

12+ Знеделя
Прием пищи % белки ж жй х л .  г Со х 2у 'У с у с :

•У Ус УУ УУ
-Й -Г 3г г У Й Й Ж Й ? Й

Суточная норма 
(+10%) - 100 99

г у Г ГТ тг ггУХ. У Уу'У
гЧЛЧггхг'.Ус

"xVr'.y /.Vr.Vr 
Ж !  г. гХ

з з у х у х у  
„Хч Ус.уг у -iX. ГГ-ГТЛГГ_

У )  Ух’.у у у & х 'У  
' уууЙ

норма ЛОК (от +10%) 60 59,4
тг.. гг у г уху'х 

64,73Y • ; { X • i 73,56
Ху .: ХуХ

У , с л т у
76,32

г
72,21

rV S УГ УХ.
St  1 сЗ - .■ .. .у <о

Завтрак 25 24,8 29,41 34,54 У Ч-Л '.̂ л : -J '-..л 40,39 : 36,76 26,96

обед— 35 34,7 35,32: 39,02 5X35,93 35,45у 46,64
(■ Ьх У ' vC jry .r r  .тхл 'ггп  -УХЛУ-УТУУЛу'гу т х Л Х У Л У У . , ? х  r i,X XOX ."X У ■, y ::..X\ ■/ X УУХУСп: rxrjx ry\yj г. /х ^ - Д ^ VXч! )

5  ; ___________________  ; ■> -

s i x

)( Д; Г ';j

Прием пищи % жиры 1 ; У У о•Г Г у уу г -; уд Й  зV y5 ХУ у-у '■ Ш ш
Суточная норма 100 101,2 - У ХУХЗуХУ тX ''"Cj”C Л*ч̂

"Y ; ’у"';'* --CV i-У хУ у з х 5 У Й уХ Й 'У У ^ у

норма ЛОК (от +10%) 60 60,72 64,57: У
-.о Ч /'-, ‘ г--J '

70,58 106, Г-... Г 'О..; У"
;"Г 40
Г? 70.21'с л

У гУ 94,25 ;

Завтрак 25 25.3 25,63 й  25,77 50,49
ТГ •: УГ У

30,29ХУ У *'.лг У': ! 49,18:

обед 35 35,4 38,94; 44,81 55,61г у ’ Т Т 39,92 ' 45-07
V

rrl Ly CJ ЧХ охУ ЗУ З Хт C.r TW СУ rr ш ш ш е т

>/
Прием пищи % углеводы

.
1 - : 2 ' "хХ ч i w  У2 г

V -rr' YV У г1 
з. У х . ■ Ъ- *̂---Л

X: О  'X у!)X  ч-хч- ...4х;.;т-у.
гхл.х:гХ хз

-J V-’ !-3 ч J л  ч з ;-
г с Х ^ Й З х г Л х ^  X  ЗТ уХз з  -.'ХуХЗ

Суточная норма 
(+10%) 100 421,3 з у х у л у й - г

'. ‘ Г(. т т . X1 У
Y..TY, jX ,Т*Х_у"Т
Х -лУ У з-Х л 
v.VXvr.Vr У'г

х-у у.! Ч-у с. Л  у. ̂  '.о х .j
5 3 л $ у Х.Гг.St S4.T

гт . т г j y  1 С.
гУ Й -Х у Х  
,-r c-XvXw-ТХХтЧ . тУ. Г

Х Х тЗ У 'сЙ З -З л х ̂ iX Tf Хг Vr' XY v r 
К х 'ч гУ х З 'З 'гг1 S-r

норма ЛОК (от +10%) 60 252,78 346,04У XT.. J Т ,.Т *: ... ; :. 313,41 У 268.8 338.33 Iг .. XX г Г Ух.
' г-' Vr’ YX YX rX Vi'

281,29

Завтрак 25 105,3 148,04 143,67 . 106,2 138,91 105,6

обед 35 147,5 198 У 169,74 : с ; 162,6 199,42
-f ‘ i ; "л v '• YX YX :

175,69■> vY '-'■'r VY YY YX

- ух x c  УчУУт у / .  ■  ̂j  t r y  су О  ХУ пУ: , СУуЗ ГУХУУхЗ у  у У .ут YY. j ; - .-■ rf' v ̂  .-■ ух у : ' у у ' i ?у-уг лУ I хУ )гЗгХУх3 yxly X
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13) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для детей 12 лет и
УЛ и п у .

jrY,jrY 'чУР Д у Д Г у f tp  | устарше, а так же соблюдены нормы питания в части увеличения калорийности более чем на
/лх . л У У у У  у У  гу ?  У  У  у  v  '/ V w u rХХДР5Д  УХтХ !rtew X  r^W.yt^Cyl

; ) 10%,■ что соответствует требованиям п. 8.1.2.3, приложения № 10 табжща33’,3 Д1,2с4

ferfc СанПиН 2.3/2.4.3590-20): • : 33'%33. .• V f
T T V  t"•’ < T.. T'-'.'i TV. : ■] У.у |" У". I . ..rr\S : V.;jY.y.,.w гЙГ уУХТгГ.W^TtjY.'rr .VrVr.Y\ /
c v r y v  ь T V V X  t o . y y y w  Н У £& £?$ ' r ib  / г Ы у 6 < 5 У 1 У .  s tw {  X1педеля

fYС.У

Прием
пищи N %

25

N
ккал

680

N ккал

: . 747,5 953

Отклонение (не менее 10%)
обедт 35 952 1046.5 1236

Отклонение (не менее 10%)
71 V т1 W  всего 60 1632 1794 2189

%

32

41

985

УХ 7Х
1240:

2225

%

зт:

41

'■'г П
'973'

1242

2215

%

33

10;

л о з ! ;

1232

2263

%

•34

41/

-а

1017

гУ V 
1235

2252. '.'X:

%

34

41

N ккал (суточная калорийность 2992ккал)

Отклонение

Ссредняя 
калорийно 

сть за 
неделю

991,91 Г

2229
1794

Средний % j 
пищевой 

ценности за\ 
неделю

33,17

41,37 (

75
60

д /г у t

У  X V :
2неделя  " '/ . - s :u r- ..VbV.V?.V...s<X.V„Vf.2rt f V  • у . rV V V X V .V .W X Y 2 :'r

у г Jvt1 
Vy

Прием
пищи N % JN '. 

ккал

* .s Л 
N ккал
(ро% ).

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %
Ссредняя 
калорийно 

сть за 
неделю

Средний % 
пищевой У 

ценности за'
неделю 7 

______ _̂__— L. ! ■■ • ./ V .. 1
завтрак 25 680 74?,5 951,15 32

-U ’ ' <-
970 32 1012 34

Г УТ 4
959 32.' 986 Г 33 975.55 /: 32,63 1

Отклонение (не менее 10%) _ _ . . _ . . - - -
1. . j 

___:__ --------&
v s  v y-vX'У s .Обед У У 35 952

.* > ; 
1046,5

уУ SY U  
- 1251 42 1279: I 43 1288 43 1280 43у

у у  Х.1231 41 1 1265.666
V у  / 1 г чГ
-Л С.:42,33 . I

Отклонение (не менее 10%) _ _ _ _ - _ _ - Z
'ут У.тг.тХ-. 

всего. Л' бо: 1632
■ ■ 

1794
YY-YY.. гг 

2202,2 у  V
S
2249г d Z "2300.! - _ 2239 .

. г г . ттт J 'у 2217 _ 2241 75 f
N ккал (суточная калорийность 2992ккал) 1794 бо V.

Отклонение - у у чу Ч Х -Х--г1

SvX Хз VXX 5ДртЬ.т x з v X r  .$ у* V y
. у  у.; S- Vy.jf 1 j .. 4''3 ■ V Y у'7 v ’.SY b у • ;.f U  U? ' J 1 ■ r. ' i‘ „.''тЛуХЛ:Т.3 t.b  C /'f j  У S v..,. C. S " Ш 
ЗН€@£ДЯ ■ r S'V ' Y v У V  1 У a s- ' : -y S yv S'- V  :j ' У ' У v 3  S 'n' . ‘ f Г" '.‘v 'rr Vr YY Yr V"1 rv >"T rr Vr' V  V  "'I’

Прием
пищи N % N; 

ккал
N ккал 
(+10%) 1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Ссредняя 
калорийно 

сть за 
неделю

Средний % ' 
пищевой 1 

ценности за 4
неделю ' ___________хW  у.' iv-vt у  

завтрак : 25 680 747,5 , Л926,65 31 961
Vy' У
32. юоо.! 33

-у у. ;-г
973 :: >зз:г 980 d a 968.28

-■ - S \ / 
. 32,38 \

Отклонение (не менее 10%) _ _ _ _ _ С _ - - 'X
-

' обед 35 952 1046.5 1237 •:41 с 1305 44 1298 43 ~1265! 42 1246
Y S-.
42 1270,018 г' 42,48 s f

Отклонение (не менее 10%) _ _ _ - _ - - - - - х
• У /  УУ 1 V у 1 всего у 60 1632 1794 2163,7 Y2rx .2266 Ъ  С 2297 у.Л т 2238 > s-Т ' - У 2226 - 2238 75

Отклонение

« ЖО у  .: у р  i.r.j
Хс у  ух У V V 'V \ тЗУ/ У У х у у У У
У  V V  v- б Х  Ж

f  . Г Г . . .  vX4 ОrV W y r  vy yy
VrVxv.s yvf; V-.:y/VVc. ̂  vY -- C-.1 • . - . - J J H

Xt дугу yr-V j •.

Х УТУ т Т T..J Г 1
гУЛлЛтг АгЛ
Н К у с У

i r i s - Vf'.'rr'. УУ. Ут‘.
d r <у х д д д д

’i r d - ■ т W  'ч у у
.УТ.J  :
W w S.Y'X.'rx '/Vy т v y  У, X P

W.rr1 V й х к й К х ?  o-xv 2 xy V v v p v y  v v s  S H  x s l ;_ T .......................................... n , . r y y  гС.‘т, ; т г т л  i. j  !,.j u  v ) v j  w  u t J T j L j  v X . n  V
.yy Y ’- r d  ,rYr -VVybY' b ;V*r" ' ' V  7"W s V V j -s: VY. .Ту и  Хт у г yu/-.! г /  V . j V V  у Д г 'у | г ' у | ' '  
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7. Вывод: основное (организованное) меню для лагерей с дневным пребыванием детей в
- ' '  ;•t  '• ' г с -п З  •’ \ \ ‘ у с у З т с У у / !

период каникул для организации питания обучающихся возрастной группы 12 лет и старше в
‘ t *т {  y V  V i  V v * S 'T  V i?  S  f ’ V y  Y i  l v - P  v > * 1‘ '  ■f> 1 “ ■ * v V  т У  т  V V W  -^ r1 ‘ J  Ц-'y ' V y  '*> J '••-V V r  v v  w " **• ~; r? $ o y  v-;5 ?;,усгх у rw 'W O'ty fonG • r • ■ ? > < . t . £ r o  С» Ж  ■" v / n ' Y  01муниципальных общеобразовательных организациях муниципального образования город.

" ■ ■ ' ' ' ■ - ■ - с
Краснодар); соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-(

<±эпидемиологические треоования к организации общественного питания населения» раздел II,(

и.2.8; раздел V. и.5.2. раздел VIII, и.8.1. и.8.1.2, i i .S .1 3 ;  п.8.1.4; п.8.1.5; п.8.1.6; и.8.1.9. , • ; . ■
: й й ' й й й й й - С п й й й й ; с й й й й е й ы у й  :5 й й ^> < С сУ й сС /й / тУЙ й х У Й & И

сОут/ Ут YYj t* Srr Vy
МаменкоЕ.ЮВрач по общей гигиене

тел 204-77-24 (доб.331)
Ъ гЗ гЗ tSx, хОг
.tV Vy уОхт УУ.'т r’.Y''. Or.V i vV3' ..y d y iy i

V. W W 1 J Co ^Сху CJ Cj  v Y« yv

j  f vy TV tvvS ’• v* SV У Y VV r‘ *WT Vv VY v rr../t;,TrT ;rtr Y-C7<y c.T. ц / у ,  r.;r
■|'Й' V£ 5 Й у Г Й Й  £W  У й тй й т? .

г'.1/ l . j  tJ. VV-W..1: 3 V 3 L'rJ V З т  V c S б д т е д а щ р
? vYvOVC'̂ T S'Y5'T1 W Vr1 3 ’ I
rr 5 v О у

3 3  V Згтуу Vt' .1, 633x335 c y o v jJ yy i_y v J  yy Cy у у  ц.у y j y  yy yy CL

Ж % :!- Й Ш Й Й  Й 'с 1
УУЛт St W W W  r: cVy s
Н Ш т е у д а
'•, I Y T  Y V  W  t Y  r V  W  ■:' r J *1

V V iW  W SV tV W ty

ззузузу ?:4yw;Y'S-fv-
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