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ШевченкоАНО «Школьное питание»1. Основание: заявление директора

зарегистрированное в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае» вх.№
. - . . . .  |

7029 от 26.08.2024г. о внесении изменений в экспертное заключение № 4351/03 От 21.08.2024г. у 

(вх.№ 5399 от 03.07.2024 г.). | |

2. Заявитель: АНО «Школьное питание»; Ш

Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, С
1 \ у

стр.1; 1]

ИНН: 2312318995; С
. ■ ; у

ОГРН: 1232300029829; I

фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149,
й  /  ; й  ; ■ - гстр.1. | 7
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3. Разработчик: АНО «Школьное питание»; ! - X

. . . С

Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, X

стр.1; Ш

Фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, С
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4. Цель экспертизы: на соответствие требованиям: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- Мш
- ( Ж

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» раздел И, Щ,

п.2.8; раздел V, п.5.2, раздел VIII, п.8.1, п.8.1.2, п.8.1.3: п.8.1.4; п.8.1.5; п.8.1.6; п.8.1.9.
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А\

А
ж

питания детей льготной категории $ Щ

5. Перечень рассмотренных материалов:

V основное (организованное) меню для организации
с wX; : Х-тХ жфЖХ~ХХ''Х- же,.-ж ./А ;

обучающихся возрастной группы 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательныхщ Ш л

организациях муниципального образования город Краснодар; 1ж 1
.. ,г г: Ь' А Х  _■ А  X ЖЖЖоХАХХуХХ A  А -Х туХ  у :  5 •: ж tj :■ ■ . т  ! / \

технологические карты; 

накопительная ведомость;

пояснительная записка. A '-A AAv

ж

6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:

детей

На экспертизу представлено основное (организованное) меню для организации питания / \ | /
• . . . - . ' ..• . ./ •: .I '-'-; vvX-XiAv,, ; X ./ ш у

льготной категории обучающихся возрастной группы 12 лет и старше в муниципальных Tv
A i  \/Р

общеобразовательных организациях муниципального образования город Краснодар (завтраки, ( V  

обеды, полдники) утверждённое директором АНО «Школьное питание», технологические А Ж
А  ' ...........; : . Ш
карты, накопительная ведомость, пояснительная записка. ШУ- . . .  . . . . . .  . . . .  . д. ф х

Представленное основное (организованное) меню разработано на основе следующих |Ж )

документов: Сборник рецептур блюд и типовых меню для организации питания в \/|ф
. - | Щ)
общеобразовательных организациях и организациях отдыха детей и их оздоровления (7-18 лет): М ш

. ' - l l j
Пособие.- М.: Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора, 2022.- 592 с.; Ш Ш

Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для обучающихся ооразовательных рф
. . . .  1 ЩК/ |

организаций/Под ред. Г.Г. Онищенко, В.А. Тутельяи, Москва 2022; Сборник рецептур блюд и /А  

кулинарных изделий для предпрядений/ Под общей ред. В.Т. Лапшиной, '2004; Сборник Г а '
' . ' . . яГх

рецептур на продукцию для обучающихся во всех образовательных учреждениях/ Под ред. М.П. ; де )' - -  v . , ■ • ■ м X I щ
Могильного и В.А. Тутельяна.-М.; ДеЛи плюс, 2017.- 544 с.

По результатам экспертизы основного (организованного) меню установлено:

Ж

1) Меню разработано на основании сформированного рациона питания, включающего 1

А-

f  l xI Ж '
У/

......... _  w  w  w  w  _ . Й
распределение перечня блюд, кулинарных, кондитерских и хлебобулочных изделий по X |V 

отдельным приемам пищи (п.8.1.2, п.8.1.4 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); Ж i X
I Щ ]

2) Меню разработано на период двух недель (10 дней, предусмотрено с понедельника по ,\ |Д
W  /

пятницу), дифференцировано по возрасту детей 12 лет и старше (ri.8.1.4 СанП иН ; .I х

2.3/2.4.3590-20); ш
\ I X

3) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и ( ж

Ж ф^ хлебобулочных изделий по о т д е л щ ^ д а и ^ а м  н.
Х-А г ._/г> ...../л / тл /-1 — Я1 мГ ... 22 Йя „ „. ,WAj Ы -нп ni
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к эка1гагнр><у заключению л " -Vt/- —
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4) Меню содержит информацию о количественном составе блюд, энергетической и пищевой 7
т Ш шОт i y d  ■

ценности, приведены ссылки на рецептуры используемых блюд, в соответствии со оW -
,J'C

сборниками рецептур (п.8,1.4 приложение 8 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); ХбГРР'С
л /
С)с ••• у

v'

I лЛ

5) В технологических картах указана температура блюд при раздаче, что соответствует ( \  

требованиям п. 5.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20;

6) Наименования блюд, указанных в меню, соответствуют их наименованиям, указанным в ! X
' - Л I/
технологических картах; в меню, с учетом выхода блюд, данные пищевых веществ, (X  ,

у .  _ • _ ; - у  д Ц
.Энергетической ценности соответствуют данным представленных технологических карт Ш

■ гг У З А а " A  ; v т ? :• ' . ( ш
(п.2.8 СанПиН 2,3/2.4.3590-20); У

7) Запрещенные блюда (пищевая продукция) в меню отсутствуют (п.8.1.9 приложение 6 W :

СанПиН 2.3/2.4.3590-20); I f f

8) Согласно примечанию к меню, профилактика йод - дефицитных заболеваний M l
. х  - -- {? .. | Р

осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, что соответствует Л ,
1 г- п I .V . ; ' ,ч , •

Щ
требованиям п.8.1.6, приложения 10 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

'■р A . ; v  v W ''- v ’С  ' . У :  ■ А  ; V ..г У ,У  С  A .'C o УУ ЗС -Т З , ч
9) Суммарные объёмы блюд по приемам пищи соответствуют требованиям п.8.1.2 Г)

приложения № 9 таблицы 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: Х оХ ЗЗу у-|у

X)
Хт J

..... -у .

Название блюд
X  ;.% > 0- УХУ O '  А

■•'У *гг ’ух 1тг ’

Фактические суммарные объёмы бж>д по приемам 
пищи-(в граммах) в среднем' о

Нормируемые суммарные .объёмы 
О т  . СыЮ'д по приемам, пищи. .

(в граммах, не менее)
Завтрак 600.5 -■

О бед ; •г :  гу  9 3 8 4  :  ; ; у 800 :
П олдник 381,5 350

7V У v У v 7 W v  У Vw  «~УХ С Г Т Г Г Г о г г ^ х у х
г /.УА а

.'■хУгУ уWU, y < .W ,y r S

.Ж

10) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания возрастной у j.

* категории 12 лет и старше, учащиеся обеспечены группами пищевой продукцией согласно f m
|  ; 1  р
) среднесуточных наборов пищевой продукции, что соответствует требованиям п.8.1.2 ( Ш

л - приложения № 7 таблицы 2, СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
"Tf '“ Т

Ю Туг,.;гс 
£

• I У  > о" [ / \  /

/\
11) В меню соблюдены требования п.8.1.2 приложения № 9 таблицы 1, 3 СанПиН 2.3/2.4.3590- 

; 20 по массе порций блюд и кулинарных изделий: /К

X )

т

Ш

А  I

¥ )
X
уу ./ \

•V )
у

.
На. ante Оя̂ ра масса порций бчюд в граммах (12 лет и старше)

фактическая нормируемая'
Каша, овощное, яичное, льпрожное, у  мясное бдюпо 
(допускается комбинация разных блюд завтрака, при.этим 
выход каждого опила может быть уменьшен при условии 
соблюдения общей ма^еы блюд завi рака)

200-250
Г'7.УУ; - 7 Г у С Х / А  '; у

1,.,| 7 г 7.у £...,7' 7 £,.;•• ' .77

200-250

Закуска (холодное бпюдо) (салаг, овощи и т.п.) 100-150 100-150
Первое блюдо 250-300 250-300
Второе блюдо (мясное, рыбное, бпюдо из мяса птицы) 100-120 100-120
Гарнир 180-230 180-230 ■
Tpeise блюдо (компот, кисель/чай, напиток кофейный, 
какао,сок) 180-200 180-200

Фрукты 100

оо

Ш 1

V I • А /  
У У

Г О

ш
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№
I ' ■•/
\ , '’Л

№ 1
•Ф БУ З «Цги ip 1И1 иены и япйдгми! •<' и ии в Краем- |Д«цч .vt kjWca. 350000. г. н< ';»i 

ул,П-.г.-.><./рв1_ .и..--. . д. 56/1/ /61/1. тгл. (.661) 267-34-02. ж--.- 267-33-9*. е-р.А о,.,.,.50
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ц  :

| Эр 12) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для детей 12 лет и j \LXj

Ш  старше, что соответствует требованиям п. 8.1.2.3, приложения № 10 таблица 3 СанПиН Р;|Л

Е й  2.3/2.4.3590-20): Щ
У  С У С У тУ гС У Х  УХ 7 О  X :  X j x y x y  • . *- "’■ / •/..;•- V Y -IT O T  YY r d  jnd J  '..:• r^T-.V-'i' л.У x УХЗг-Жх У'

/$ ' ‘*rV V t* V  ' У v*iy • ''•'Y '* * ,- * ' У ‘YY ; - VT . j •' у  T . : f . )  • Г Т1̂ Г*

у  - завтраки для детей 12 лет и старше
............................ ..................... . " * * 'ггу ''У УС7

УГХj ■ ..-у yv Vv 
\

W  -r-Y VV -r 7

л „ завтрак 544-680ккал

щ  . J W w v| |  - обеды для детей 12 лет и старше

Прием пиши 1

• '• 

N %
*♦

■ \
% 2 % 3 % 4 % 5 % ИТОГО

Средний j 
%

пищевой 
ценности 
за неделю

завтрак 6П,01 20-25^ 23 604,4 22 704,26 26 581,26 21 701,47 26 : 640.88 24

Очклпнеште (- '̂-З^о) 0 - 0 . 1 - 1 ____ о_____1
Суточная калорийность - 2720ккат.-100%

завтрак 544-680ккал
2нед еля

[

Прием пищи

I

1 N % % 5 % 3 % 4 % 5 % итого

Средний i
%

| пищевой ' 
ценности : 

за
1 неделю ■

ОТ ХУСУТТХЛ 
завтрак 593,9 2 0-25 j  22 С 591,2 22 713,65 26 66093

с у '. .' 
24 ‘ 713.62 26 ! 654.66 24

Отклонение (ч-С5%) 0 - 0 * 1 0 - 1 - 0

h

Суточная калорийность - 2720ккал.-100%

у г УГУГГ 'X y x jr r  YY vr Ух УХ
У..хх_ r r ’x r l ' r f  ф у  Я Я Ь х :

1 неделя V w V w t Y у* S*- "j
ХхСГтУ
yyT-гт-,

СУх.
>ХУт

1
j Прием пищи
.1
А

1 N % % % 3 % 4 % 5 % ИТОГО

Средний 1 
%

пищевой
ценности

за
неделю

''су  / у
обед 894,36 30-35 33 904,19 33 88681 33 959,18 35

 ̂ у ‘yV :
969,53

•
- 36 922,81 34 ’ 1 '

Отклонение < -+-'-50-Ь) 0 . 0 - 0 - 0 1 - 0
Су 1 очная калорийность - 2720ккал.-100% И

! обед 816-952 ккал __________________________ _______ ______________________

2  неделя  - с  / - w  ч-Л'Х-ж х гг г1 гг;.. ,

| Прием пиши 1 N % % 2 % 3 % 4 % 5 % ИТОГО

Средний 1
°л 1 '° 1 

пищевой | 
ценности 

за 1неделю
"ииед 852,86 30-35

-у v
-  31 875.35 32 903,34 33 988.15 36 935.01 34 jy 910.942 33 S

Отклонение ( -  5° о) 0 . 0 0 . 1 • 0 - 0
1 Суточная калорийность - 2720ккал.-100”ъ

[ обед 816-952 ккал У  : . . .  3у. %JrXСГ?"СУт
". ..тс"Cirx

С.  _■£> С__.С.

т ■ -  У'-- у . г У у  Уу- - с г '  ; V  j
: Y /  V/ :. ~  . / / Y  Y :  * 7  

■ ' '  ( Ж'Ф Б ^З ’̂ н ijf гыигны и эпиде'/ии.лтий-В К -̂я м<*дц.....М bj 350000; г К;- ...... У
и. п я / Р в * . .  Г 50/1/ /61/1. т^л. (661) 267-34-02, >1.... 267-33-96 е-пмЛ: «.У -0п,Д! knUi m

_  _ _ • _ » ( ж Ю
> с  71У У Г£~~?У‘ Г'У~У>

—  ̂ * ' ' ' ACtK6H*.tK̂* >**; ХНг •  ̂а4.4005.11̂3.

'Y '^'S-ц̂  ̂  уд. 1...•■••• Л/Ьс-.С •' т 2>п/ 1/ /01/I. т̂ \. 0̂01) Z0/O4-U7. и  а
у ’' ■? 'У •:• :• "• — р  у  УС ’С~:с^'



Vp  '7 ;.■> ‘7’ <7 T> )? r/ ■ 75 1' у  X V  < 7 . 1777'

t A ^  J j  £s_s5__ ;5_X __ !%> <1*__ О X ■ о  X ___ %j i* ___ Ъ  <■>__ X  X . X  <7  >7 X  -j  X.__________ &LA___' - I S ' ___A _ x ___X _ X __ • ’у /^ /^ г ч "

i А р  ^  % ж
.“Х./Г. >".' .J t.. X

f Ш'-/ I V
Га  } - полдники для детей 12 лет и старше
л !Л 1 неделя—  

Прием пиши I N % % 2 % 3 % 4 %

.. ■ j .w  

5 % т о ю

Средний |
О/о 1

пищевой
ценности

за
неделю

полдник 377,4 I0-15 14 350.1 13 379,74 ■ 14 . 370.9 14 354,42 13 366,51 13
Отклонение (+/-5%) 0 0 - 0 0 . 0 - 0

Суточная калорийность - 2720ккйл.-Ш0%
■

полдник 272-408 ккал . . г

2неделя . 1

Прием ниши I N % % 2 % 3 % 4 % 5 % ИТОГО

Средний
%

пищевой , 
ценности j, 

за
неделю

полдник .. 353,5 . Ю-15 13 341,9 13 365,54 13 364,54 13 377,4 14 360.58 13

Отклонение (-'-5%) 0 . 0 - 0 - 0. - 0 -
1

0

Ш
■J I V

Й
'Т

! X

С> точная калорийность - 2720ккал.-100%

а  I > : полдник 272-408 ккал
П ’/In /If }’

Си к
. :n:2rr'-
' ХАУС ” :

7. Вывод: основное (организованное) меню для организации питания детей льготной категории v '\
If j ж

обучающихся возрастной группы 12 лет и старше в муниципальных общеобразовательны^ ж !  

(У !  организациях муниципального образования город Краснодар (завтраки, обеды, полдники); j  ; 

Ш у  соответствуют требованиям СанГТиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические Ш у

УЩ  требования к организации общественного питания населения» раздел II, п.2.8; раздел V, n.5.2jv-j\) 

раздел VIII, п.8.1, п.8.1.2, п.8.1.3; п.8.1.4; п.8.1.5; п.8.1.6; п.8.1.9.

г(/ • - - - - -  •

ж "... V Т. - 
X - 3 X -J

Врач по общей гигиене
тел. 204-77-24 (доб.331,332)

I

г д 
L '

Маменко Е.Ю.
/Уw -Ух.У

л
А  |

и. у __ А

ду;

УД- П,:

' -ZlS
1__А _ Х _  У _Х

ФБУЗ 'U  ->,р ■! К ......... *■'• V v iill 3 К; .«..7-,... ..м'Црлс-. ЗЗУООО, Г. К;- >Дяр,
Ш щ  ...... , 56/1/ /61/1. U f i  (661) 267-34-02,4*кс 267-33-96, е-„. Иг ... ..-A. iij ’«■.! аЬ пЛ

У г/ стх ‘ А'1.', х <7 17 X \> с Хг'х "  v У У У £»“*? \> а —

" .  '  А С ■•-•1», г. К, . ■=. ИНН


