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i 1. Основание: заявление директора АНО «Школьное питание» Шевченко М.С., 
зарегистрированное в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае» 
вх.№ 3934от 20.05.2024 г.
2. Заявитель: АНО «Школьное питание»;ГУ у,- * -1 f  . 7 у у Л у -у у  rxiXx, УХ t  ■ ’ ' X t TCXTt ' ' . ' / “ '..Г  /У  Г< " Г ГСУХ. '  У ХУ f
Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, Центральный 
внутригородской округ, ул. Старокубанская, д. 149;
2.3аявитель: АНО «Школьное питание»;
Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, 
стр.1;
ИНН: 2312318995; Щ Ш Ш Ш
ОГРН: 1232300029829;
фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, 
стр.1.
3. Разработчик: АНО «Школьное питание»;
Юридический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149,
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Фактический адрес: 350059, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Старокубанская, д. 149, 
стр.1;
4. Цель экспертизы: на соответствие требованиям: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» раздел II, 
п.2.8; раздел V, п.5.2, раздел VIII, п.8.1, п.8.1.2, п.8.1.3; п.8.1.4; п,8.1.5; п.8.1.6; п.8.1.9.
5. Перечень рассмотренных материалов:
С  основное (организованное) меню для лагерей с дневным пребыванием детей в период 

каникул для организации питания детей начальных классов возрастной группы 7-11 лет в
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i На экспертизу представлено основное (организованное) меню для лагерей; с дневным /
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хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п.8.1.2 приложение № 12);
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4) Меню содержит информацию о количественном составе блюд, энергетической и
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У пищевой ценности, приведены ссылки на рецептуры используемых блюд, в соответствии
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возрастной категории 7-11 лет, учащиеся обеспечены группами пищевой продукцией 
согласно среднесуточных наборов пищевой продукции, что соответствует требованиям 
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' ■ 1 '.у - . -. 1 , V С-.. ~ . , 'w V-..' Г ,• ■■ • ‘ГС '] у 'V ■" ‘ - . • . 'Фактические суммарные объёмы блюд по приемам 
пищи (в граммах) в среднем 1/2/3 недели

Нормируемые суммарные объёмы 
блюд по приемам,.пищи 
(в граммах, не менее)
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Завтрак 25 21,2 г 31,73 25,88 29,55 22,15 ^у:;с24,26
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пс-УХУХуХуХХ чХх.у w  хЙазва.нйё'Шюду ? Х5 w  уУ X W x v  XXX •vX...VXv+>-.xvy.-r y vy, ХУХЬХ-xv: VXrXr

масса порций блюд в граммах (7- 11 лет)
у ■. фактическая УХ> нормируемая . X/'-V

Каша, овощное, яичное, творожное, мясное блюдопс,."гсут.rccrcci cilrC /с V  W  ч ус-Гу ,- 1 v-'X-J г уу W  У ...у (допускается комоинация: разных блюд завтрака, при этом -
г вь1ход каждого блюда может быть уменьшен при условии

соблюдения общей массы блюд.завтрака). : v

г Й 3  х \  х С х  : у у г у У Х хХ  
гХуйхлт  ' i v x X - v у wyv 
з У Х ' X /Х у  Л50т20а уХУ^ХУ-/' X  7+  чу ту X  уУ.Ут г г  г  Х.7 Су г X  Ус.-у"су су y ; t / c  
> V-r гг С /  ^r.Vr.vr.V.XXVX

ХУХУХ vX У Й гХ у  ̂ ^УЙХЛХ
j г X  1̂ учУХ'УтУ XXv 1 S i v 
Х х / х у  > 150-200 cv  y /  yy V 

■ -
у/ ..V т‘.1 г X. 1У /у . y-Xv X.V т' . гт1. X

Закуска (холодное блюдо) (салат, овощи и т .п .).- ; 60-100 /  бо-1оо : у /
Первое блюдо X 2 0 0 -250 / ■ Г 200-250- х  у ;  УС
Второе блюдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы) ' 90-120 : 90-120 уУуХУХ
Гарнир 150-200. X  У Х у Х /х У /у  . 150-200т г.СХ'Х/ Х
Третье блюдо' (компот, кисель, чай, напиток кофейный,

*0 Vx тт •'-У ;--х *Yi vr* 1—’ т*г Sx3 i V YY vr '
укакао;/сокуХХ УХУХУФУт УХЬ XVw ХУХу Ху ХУХ » X X -

■'. X ./V . S" X гг . У г1 L.‘ г . X . Х . У X
у х с - а д х г х Х

yXjV.'rr .v r .v r .sy  vr y y s  г s  
V/Х . ' cVl$Qi2O0V ; ;
X.1 S-У ‘,y  Vy sy  S-У S r S-r Vr1 V

гФрукты ХХХХХгшбХ г :■ ■ 100

mailto:gorses@maiI.kuban.ru
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7 -1 1  л е т 3 н е д е л я

Прием
пищи белки

Суточная
норма
(+10%)

норма ЛОК 
(от+10%)

У т yV у г
62,92

t V г
: 58,76 64,44

Завтрак 26,8&б: /з30̂ 9 >36)82снолара крае*. 350С^2> 47 ч ,асн,,ЛаР.ёмиолоп
«(^mail.kilban.tU.(ЬЫ) Zbl -M-02,  факс 267-33-98', e-mail: gorsesv

Й  : у :  _
ул. Гоголя/Ращпнлевская; 56/.1/ /61/1 ,rWW!.w.v VW уу..уг У+Ус VI

АО «КБИ», г. Краснодар. ИНН 230М59160. 34. (3240). 09.24, г. 15000.

Прием
пищи % углеводы

Y y r o i  У  
1

.

Г У Ч"ГГГ; 7 
у с :.2 _  
r r . V r . ' j  i

т у - - . у  ! . .у т  ;  
г  W  э т  V i 'y  

. ' "J .у  : сТ -
4

: : .  7 . x :  i
Ъ  :

■ : у у У  у + У У У  W + y y

Суточная
норма 100 3 6 8 ,5

х  у х г г к лWV ' -Г ' г'
4 Г W  ’] •

Х У г т х у ,

С Я З  Й

> S У У; 'j 
УЧ7 т ;_,

V rX X  УГ_Ху 
V r.Y X

j X  У у. У У  У с

у  fW v v  v v W  W
У Г С У + Х З  7У у у +

-v X 7 '■ -*• /  vV  ri iJ
X  • XT Л  i f " 1 C ' f Г -. .4 r T

норма ЛОК 
(от +10%) 60 2 2 1 ,1

Й I 1
271,5

V S 7.5x i > X ;
й ш ж й

т •> Уу  У ?  '•

^ y d i r + ^ л - . . :
243,2 У Х й У У У У У У  У

7 Щ $ $
у  у 4  y y  У r  r r  y r  Ут i‘r V v.

Завтрак 25 92,1 113,26 119;' 93,76 95,29 117
обед 35 129,0 162,85 152,5; 177,46 147,9 166,6

7-11 л е т 2 н еделя
Прием
пищи % белки -7 3 й й  

7 : л  г.уV ху| ‘т'т . г
■ 1  \ ;

т'-У .'.гт У

гуух, / ху

+ З У йУ.’т У.-У r_ Vc
4

3"c j Уjt,5 + . хУУгУ
b . ■ 1 . 5n •' ■ 5 ■ b \  
b x:ri£W  Л  сУ у у со  i 
У7 У7 yy УУ ХУ Ус.т'тПгт.. Ут.

Суточная
норма

(+ ю % )
100 84,7

Х у уЛг 5 % .уууу>
гг,.j  т у 7 У 
1̂5 1—;
г с й Л и Х

Т . * с * ^
т Vr ух. Ь*4y w 7 y tХУгхУгсУ
У + Й Й г
Л У Й гС г

Й Й Йгсут; у у )

Й Й Й у

Й 5 + Щ
■

J '< • - j lry ЦУ ' X  W '-r -J к-~> у W->X Ут^гУ2гг4 гуаХ .г 7 у  у 
У4 .ЬУ v y + y C .у t y X X v

7 +7 С ‘ У7 г7 Y7 +';'.Sy.:--'; •
норма ЛОК 
(от +10%) 60 50,82

У, -у . v<  уУУУ,.ГУ.;'7 
54,1 Г:

,-Л 4.-V Vv S • , у У у г?
61,62

w .W .y y ". 
.'56,44

т .: t V Vy L'

■ 'v V
61,77

Л у У + Х Х У л  У

'^.У7Tr7.V'7..’r7.7 С7 7.' ■. 
63,24

Завтрак 25 21,2 21,5. 25,33 .26,38 28,56 30,97 7 7

обед 35 29,6 32,61 36,29 30,06. : з з ,21 л ; ; , : : 3 2 ,2 7

Прием
пищи % углеводы

y7.T4.W7
y.wi7V'4
УуУСУ'сУ

t r. b
Й х '5  7 :•

7+ '-y l(r РХТпугох  У yw 
+  :

Л Л у  с
X у  У й Й + Н й й Й й

Суточная 
норма ; 100 3 6 8 ,5

■J w vx +1 
.

Н Ь ' Ж

Уд"!1. У+ yv 
.

г й й й  1 .. 1
-

.г C'OJl ч. ~.
У

X-iW+ViX+y -fy7V74-,X гу-Уу.з хуу

норма ЛОК 
(от+ 10%) 60 2 2 1 ,1 249,37

,j W'cWu 262,84rCjX̂ r Су
S  Ш г
285,31

'у77гТЗгУ

г ; .;;7. л у . ; г у . р  у д у ,

266.93уУт 7г! j  сухТг уУ • УУттУ V7 гг 11 У

XX У сХ й й  й  Й у Ч й у 4 
254,18

г у . ТУЛУ' W1уууу' утл тгУ
Завтрак 25 92,1 %ДО9 ; 103,71-< 131,07 101,6 : 110,56-7:

обед 35 129,0 138,48 159,13 165,33 143,62

Прием
пищи % жиры х х х х зr v y j~ vy  V

7 '- ,:г7 у д >'С } '__| '__- т ...

Т ? Хг"
У  у Ж - й
У  УхХ'т- у

У 7У..Т Х У  -
У У 'Й 'Й ' 1
y V X W  ус

4 Й  j  Й Й Й Й  Й Й . у у ' Й  
5 Х  5

Суточная
норма 100 8 6 ,9

y y < w .y ' ;
Г ‘̂ТхХт Л X

W'y '-г*'" ^

■y.jy-p у т ид 1.-.Д W  1 г .гл .7г 4 Ус 
-

yV г т

^  У д !,.д X :  7. : .7  1, 

-
X .  W . Ут’. V X  'гтЛ  X':

V 7i  x .b X y X j-  i x 7 й  
.W .+ V -7 7 3W X y  W  у 7 у УТг У jt7 W  Уг У . ТХ-5'Т . j У . т u j X- . X -ХС..Т W

норма ЛОК 
(от + 10%) 60 5 2 ,1 4

У:. УЬ у..;.-1 
62,12

У т 'Т .У г .'т г

. у у у с у х
64,2

.

63,557 У у  т? V i W -.W  УУ,,
66,35

7 у  X

X ' / y t ’’ V 7 Гр г' 7 У у у У 7 W .V t  
58,92

Завтрак 25 21,7 25,16 28,35 27,64 33,65 7  25,7
обед • 35 30,4 36,96 35,85 35,91 ! $ Й $ Й Й £ : : 33,22 V ;



W. У7з7 уУДУ-УХ5У УУ..
«г r r  -rV -fey v ■ s ■ ■'' , r1 W  vСтр ; r J ____ К экспертному заключению

обед 35
• ч- 29,6

С.Д т - ТТ. I
, 31,88

:: ’.■'Т :
СЛС̂1 29,94 Х>-' Хд. V31,67 36,55 ■;

Г jf

(r.CX.

Прием
пищи % жиры 1

; г 1 ' , _} • 
2- .yV ХухГТ' кXXCv'Xr

X i ■ 41 С X УО \ ■. ‘ YV
ХчХ

Х'Х X ■!v ̂  г; +уууСу’Хгг 4 Xс
Суточная

норма 100 86,9
X yXO r О ’ гг■‘>V ' Т ! ' '"ГТ

'
о у - _ j:r .ТТ .̂г"г. -

1 т т: Су ‘rr VX+3'Г Т X ‘т т 'тУ V 6 Гт . тУ. ТТ .W.)Т . I't .Т'Т . Тт . ГГ jrQx57 y i^ i W >V Vr'у 7 Srr'. W.Vr.Tr.Tr .'гг тт .. i"г.YT j
норма ЛОК 
(от+10%) 60 52,14 56,11

г чУХху 
68,55

г1 СУ Чг Vi
85,42

ТХХТгУ
Л т т : 3

55,09с̂-ХТ ХТТ .JXT. Г 'Ц. Т у .Т'1 . - : • .! : -Д >. -

rXXOYj.Тт,Yy/Г j'-/yr туS
84,62

rr ’rr Vr Vr УСУС+Г У+J-'C,
Завтрак 25 21,7 22,61 26,17 40,14 ' 22,4 6; V :’ :- s 43,97--

обед
. | J L j Су S 35X Г СЗ •. 30,4 33,5 ; 42,38 ̂vr >-+ , . 45,28 32,69 40,65

X
ХХггХУ.У

Прием
пищи % углеводы

! § Й
2 :

гУ.'ГГ.СТ.С
’ !-- V1 w V т1

с К ш Й Н7 ту <у w
УСУ ‘/УДУ, CY уУДгУД о  Ог5СУ 47 V2 vy Су Cr’.YT'.W.Sy

Суточная
норма 100 368,5

^  ,ГХ. i XX 1 V
Xwyyv
г-/ !-r̂r Ч“г X

- х - . .

И Н тХ
т1 У'^уу 1 гrJ Vy

Ут’ СУ Су w w  vy 
ljY *i4J V Г ТТ̂УХЛТ Г Т  fTVJX Ci j  ; Г•т IX тт ,тт. м . ?Y. 1 Г.

№ й ж й й  и
г у т : н<т5-о г й йЧ т1.г т rv.СУ. СУ.ХГтСтУ.у г

норма ЛОК 
(от +10%) 60 221,1

S t,y 1, Vr1 WXy
2974L,:1 ‘’r-y TX-.T С

у;гЬт; + 
д а ,з з 222,99

y-vX'XX

ТХ с-УОДДД ус 
299,85ттТ.+ТгД ': , J Y , . J  vJ v

" . S ; s ./- 
246,88

ГХ-У У.УтУтгЧ Ух -Ус У Х?У у С
Завтрак 25 92,1 133,18 у 143,4 93,02 +■ 134.52 . 101,8

обед 35 129,0 163,92 ■129793+ 129,97
■

165,33s 145,08
13) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для детей с 7-ми у \ / \гСтСУ СУДУ YT S'; СУ СУ УГ Vl Yt XT YT Yi j i  Т'АУД 7+ УХУ; Yi . | /4 '/

s C T O w  t ■' Г l ." : ОТ p  V p / v y ^ y  X■ - - t  до 11 лет, а так же соблюдены нормы питания в части увеличения калорийности более ;Х/ у
у . - . ■ : ;  -: З Й М

чем на 10%, что соответствует требованиям п. 8.1.2.3, приложения № 10 таблица 3, п. j >;

1 педеля ;-С у .л ;; - . ■ : _____________ Х Х Х уН

Прием пищи N % N
ккал

x .  X .y b .r

\п гЩ ^  . • ■ ••
N ккал 
(+10%)

y . Yy с
?;СХ'Ч*2'Д'

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Ссредня
я

калорий 
ность за 
неделю

Средни
й%

пищево
й

ценноет 
и за 

неделю
'■ ; 1 тт у ■ ■ - г vv Со 1 . т ■. i Со С завтрак- .-г Ч 25 587,5 ; 646.3 838

■
32 831

J У 
■32 .824 32

У
840 32

у т т Х  
871 Ч. 34 840,80 S Г 36

Отклонение(не 
менее 10%)

обед 35 822.5 ; 1069
■T'S ’у-

41
1 4-Y ■ • -У

1053 41:
( У( у! 

1057-т 41
■

1053 j
о %

41
jY  vy  

1080 42 1062.4 j 45
Отклонение(не 
менее 10%)
■' ' ч-ч Квсего Ух 60 1410 1907 }Y . "Г

•Гг” {-Г 1884 СУ v 1 . i (X- 
1881

Г 1 . Г 1. ■
1893 X 1951

r C j
1903 74

N ккал (суточная калорийность 2585ккал) 1551 60s

Отклонение - -

X

N %

25

35

N
ккал

587.5

822,5

т:* -сх:Ш Шт
I f f

N ккал 
(+10% )

646,3

904,8 '

842

1067

О О  ■ 1  ̂ У w  V W  , y v  w  W  V r  r r r r  V r r :J W  V r j-t tх^Ух.' Yx %2го ;Y>XXxvxX4/vo4+ cv

%

33

41

843,

1084
Ы эУЛ «Центр

: y.\. 1о1(1Ля/Ра11Л1и.л(.-ьская, 3t)/1  /  / 6 i / l .  тел. (861) 267-34-02, факс 267-33-98, fc-i

%

33

42

829

1063

%

32

41

Г YY
823

1062
-игиен я и эпид миолс гии в Кр юнода рском кр

%

32

41

n Sri 
834

1063

%

32

41

Ссредня
я

калорий 
ность за 
неделю

834,20

1067,8
0000. г. Краснодар

iiiail.killjdii

Средни
й%

пищево
й

ценноет 
и за 

неделю

> /45

АО «КБИ». г. Краснодар. ИНН 2308059160. а4. (3240). 09 24. т. 15000.



к экспертному заключению

Знеделя

;7.<Вывод: основное (Организованное) меню для лагерей с дневным пребыванием детей в
' ' '  v ~ ^  Й й г  Й  Й » ! упериод каникул для организации питания детей начальных классов возрастной группы 7-1 г

■:тГг : _.лет в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального ооразования город
w w  г о ?  Yr W  'rr1 V г  Ут ,Yr\y СЛ . V O Y  vr.V Г -У О » тт'.УгГУ1̂ , 7- О  сЗ У  .гг,г  .угЛ т ..гу / r o  Q  у Х Х - '1 г j r  j  v T W  y r  4 v r  W W  Q  l, Vy w  w  w  Vy s
Краснодар, соответствует требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20 :'.-<<Санитарно-;

Х-ХцУ су v-r v ~J • W  Су W  W  w  V T C ■> W  W  r- w  W  СУ Cy y*A W  vy vy Y r r r  Vr Yy W  Yr V. W  Yr Yv W  VY Vr Y, W rэпидемиологические требования к организации оощественного питания населения» раздел II,

Г 'Су С у c y w  У /Х С
У с У 'Д у с Х Н й 'С :  

Маменко Е.ЮВрач по общей гигиене
тел. 204-77-24 (доб.331)

y Q W V r
У уук У У у^
хУо с ‘г<Д

• ух^'У,ГС,ут^г.у^.ут.^^ У?У Х Х  -УсуЗ С’’ 7У £ г с r. i  V Ч ;у  w j  YW y с ’ У
Ф Б У З «Центр гигиены и эпидемиологии в Краснодарском крае». 350000, г. Краснодар, 

ул. Гоголя/Рашпилевская, 5 6 /1 / /61/1 . тел. (861) 267-34-02, факс 267-33-98, e-mail: gorses@mail.kubari.ru А
< с - Ж .  -у r / p  V|Tj.rV / / .y y  Д у й У у /у .  с - у у . У . . , у у у  Лw w :

АО «КБИ». г. Краснодар, ИНН 2308059160. а4. (3240). 09.24, т. 15000.

т'7 ". S т*т .V 
менее 10%)

'Г J**T т 1 ... Г  1

Y Vt'.yY.Yxl.'rr’ ‘г г; 
.о всего 60 1410 .1551

т' 'rV V 
1909 р 1927

У ,';г i'
1892

У Г.У 
-

• й . —■ J-
1885 У т т 1897 - 1902 74

С У ' N ккал (суточная калорийность 2585ккал) \.у чУ’’-'УД,... с. У<у; 1551 60
Отклонение -

Прием пищи N % N
ккал

N ккал 
(+10%)

У Щ ш. ух уход

1 % 2 % 3 % 4 % 5 %

Середня
я

калорий
ностьза
неделю

Средни
й%

пищево
й

ценност 
и за 

неделю
ГСУт’.ус.Уг.’.ут' у  
пслт^нйЬщ г / . _у 25 587,5 с Ш з;

Y  YV V
849 5

f YV 
33 858,6

V уг
33 846 .33 822 .32

v.yc-j
834.. 32

у у т  уйту 
841,92 1

Y TV YY.Y
г' ' 36"

Отклонение(не 
менее 10%)

Й ?  0б Й Й 35 822,5
■'
' 904,8: 1056 41 1072 V Vr 41

■
1122 43 1061- 41 1050 41 1072,2 : 46

Отклонение(не 
менее 10%) . . . . . г . 1 _

уй W V У тУ V** уУ< : всего/ уХС 60 1410 1551.
- rx~ J г

1905
j Г Yг. Ух у ЛС-J с 

1931 1968 y i x 1883
Ч т 7у  у J  у 

1884 т'.̂ гХ 1914 74
N ккал (суточная калорийность 2585ккал) 1551 60

Отклонение - -

mailto:gorses@mail.kubari.ru

