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но результатам санитарно-эпидемиологическом экспертизы 
основных (организованных) меню для организации питания обучающихся 7-11 лет в 
муниципальных общеобразовательных организациях муниципального образования 
город Краснодар:
- горячие завтраки для обучающихся 7-11 лет
- горячие обеды для обучающихся 7-11 лет
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детеи-инвалндов 7-11лет, 1ои 
смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и детеи-инвалндов 7-Плет , 2ой 
смены

Upon зводс г во экспертизы тачаю : 12.09.2022г. в 10.00ч. 
Производство жеперпгзы окончено: 15.09.2022i. в 13.00ч.

1. Основание: поручение Управления Роспотребнадзора по Краемодарскэм> краю от 
08.09.2022г. № 952. зарегистрированное в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 
Краснодарском краев вх. № 7762/1889/ОИ от 09.09.2022г.
2. Заявитель: Управление Роспотребнадзора по Краснодарскому краю.
Юридический адрес: 350000. Краснодарский край. г.Краснодар, ул. Рашпилевская, 100. 
ИНН: 2308105360;
ОГРН: 1052303653269;
фшешчеекий адрес: 350000. Краснодарский край. г.Краснодар, уд. Рашпилевская. 100.
3. Разработчик: Муниципальное унитарное предприятие «Комбинат школьного питания

1» (МУН «КШП № 1»)
Юридический адрес: 350072. Краснодарский край. г.Краснодар. ул. Ростовское шоссе.
14/F.
Фактический адрес: 350072. 
14 Ф.

Краснодарский край. г.Краснодар, ул. Ростовское шоссе.

4.Цель ж еперш зы : на cooiueiciBiie требованиям раздела II, п.2.8; раздела V. п.5.2, 
раздела VIII. и.8.1. п.8.1.2, п.8.1.3: п.8.1.4: п.8.1.6: п.8.1.9 Caiillnll 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарии- чтдемполи! ичеекпе требования к организации обществен юго питания
населения».
5. Перечень рассмотренных материалов;
- основные (организованные) меню для организации питания обучающихся 7-11 лез в 
муниципальных общеобразовательных организациях муниципального образования
город Краснодар:
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• горячие обеды для обучающихся 7-11лет
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-1 1лет. 1 ой смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВ'З и детей-инвалидов 7-11 лет. 2ой 
смены
- технологические карты кулинарных изделий (блюд);
- сведения о выполнении натуральных норм питания обучающихся;
- пояснительная записка.
6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:

Представленные основные (организованные) меню, разработаны МУП «КШП № 1».
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на основе следующих документов:
- «Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного ! * 
питания при общеобразовательных школах» под общей редакцией В. Г Лапшиной, 
издательство «Хлебпродииформ». Москва. 2004 г.
- Сборник технических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для
питания школьников. Могильный М.П., 2017г. у | л
- Единый сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий 
для детских садов, школ, школ-интернатов, детских домов, детских оздоровительных 
учреждений, учреждений профессионального образования, специализированных ; !/ 
учреждений для несовершеннолетних нуждающихся в социальной реабилитации,
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лечебно-профилактических учреждений. 11еревалова А.51.
- Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для организации горячих завтраков и 
обедов обучающимся 1-4х классов общеобразовательных органпзадий. ФБУН 
«Новосибирский НИИ гигиены» Роспотребнадзора. Новосибирск. 2020г.
- Сборник технологических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий 
для предприятий общественною питания. Марчука Ф.Л.. 1994г.
- Химический состав нишевых продуктов. Справочные таблицы содержания основных 
нишевых веществ и энергетической ценности пищевых продуктов. Скурихип И.М.. 
Вол гарева VI. 11.. 1987г.

Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для обучающихся 
общеобразовательных организаций. Кучма Р.В.. 2016г.
- Сап Пи 11 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
питания об)чающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и 
средне! о профессионально! о образования»;
- Методические рекомендации МР 2.4.0179-20 «Рекомендации по организации питания 
обучающихся общеобразовательных организации».
- Технологические карты МУП «КШП № 1».

11о результатам экспертизы меню установлено:
1) Основные (организованные) меню для учащихся от 7ми до 1 1 ти лет разработаны 
на основании сформированного рациона питания, включающего распределение перечня 
блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и хлебобулочных изделии по отдельным 
приемам пиши (п.8.1.2, п.8.1.4 Caul lul l 2.3/2.4.3590-20);
2) Представленные меню разработаны на период двух недель (10 дней, с 
понедельника по пятницу) (п.8.1.4 СанПиН 2.3’2.4.3590-20):
3) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских 
и хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п.8.1.2 приложен и : Ж 12);
4) Меню содержат информацию о количественном составе блюд, энергетической и 
пищевой ценное]!!, включая содержание витаминов и минеральных веществ в каждом 
блюде, приведены ссылки на рецептуры используемых блюд и кулинарных изделий в 
cooIвеIств)!и со сборником рецептур (п.8.1.4 приложение 8 Caul 1 иН 2.3/2.4.3590-20);
5) Наименования блюл и кулинарных изделий, указанные в основном меню,
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соответствую'! наименованиям в использованных сборниках рецептур (технологических 
картах) (рагцел II и.2.8 СаиПиМ 2,3/2.4.3590-20);
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6) В технологических картах указана температура блюд при раздаче, что соответствует 
требованиям и. 5.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20;
7) Согласно примечанию к меню, профилактика йод - дефицитных заболеваний 
осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, для дополнительного обогащения рациона питания детей проводится С-витаминизация трстих блюд 
витаминизированными напитками промышленного выпуска, что еоотвепеч вует 
гребованиям п.8.1.6 приложение 10 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.
8) Пищевая продукция, которая не допускается при организации питания, в 
представлен ном меню отсутствует (и. 8 Л .9 приложение 6 СанПиН 2.3/2.4.3590-20);
9) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания 
возрастной категории 7-1 1 лет. учащиеся обеспечены среднесуточными наборами 
пищевой продукции (на 1 учащегося в сутки), что соответствует требованиям и.8.1.2 
приложение № 7 таблица 2. СанПиН 2.3/2.4.3590-20:
10) В меню соблюдены требования по массе порций блюд и кулинарных изделий для

Н о ш е н и е  б :о о о
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II) Суммарные объёмы блюд по приемам нищи соответствую! требованиям п.8.1.2 
приложение М» 9 таблица 3 С а н П и 11 2.3/2.4-.3590-20.: _____________________________

Нормируемые суммарные ооьемы ■. j >
Ihi.HilHlU о Hoi) |

Фактические c\ им ирные объемы й.иоО по приемом 
пищи г к граммах/ а средней о под по  п р ием ам  пищ и  

[в  ерам, мах. не  менее)

Ж. !

Завтрак 558.5 50)
горячие обеды для обучающихся 7-1 l.ieni

1 Обед 815.5 700
горячие иттриии и обеды для обучающихся OBi и Оешей-ипсалпдоч 

7-1!лет, 1ои смены
Завтрак 558,5 510
Обед 815,5 710

горячие обеды и полдники для обучающихся OBi и детей-ишшлидос,
7-1 l.iem, 2ой смены

J Обед 815.5 700
; Полдник 315,5 300

12) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для 
учащихся 7-1 ! лег. что еоотвеicтвуст фсбованиям и.8.1.2. приложение j4t 10 таблица 3 
СанПиН 2.3.2.4.3590-20):

- горячие завтраки Оля Остей с ”ми (Jo 1 Inm лет 

Прием пищи 1 N “о 2 3 -)
Средняя 
ккад ш ? 

дней

i i lB ip U K

Cpi диий % нишевой 
ценности га неделю

559.3 25 601.9b 616,2 569.68 586,31 j 586.69 л га И

С \ сочная калорийность 2 350 ккад. -.100% , 587,5 ккад. 20- 25% (допустим ое от к. ю н а  пи +"-5%). - л
ул. 1оголя/Рашпи

М’аУ-З «Центр гш иены н лнидгимилогии и Крапюдлргком «рдр*
«пс^ия, >6/ V /61/1. тел. (861) 267-34-02. факт 207-33-98, t-mai

35000i). г Краснодар,
фпмil.kulwn.ru Ja
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jam рак 5K4.il 25 586
У уточная калорийность -  23:

юрячие обеды для детей с

.4 
50 к

582.52
ккал.- 100%. 470-587.5 к_кал. 20- 25% (допустимое отклонение +/-5%) 

ми до 1 1ти лет

Прием пиши

799.63

N

35

4

I педеля

Средняя 
ккал за 5 

дней

Средний °/1> пишеиой 
ценности за неделю

35%858.2 847.8 784.99 816.15 [ 821.35 ________
< л точная калорийность -  2350[ккал. -100%, 705.0-822,5 ккал. - 30-35% (допустимое ш клонение • с-5%)

2 неделя
обед 845.35 35 814.25 797.75 843,05 ... 805,47 [ 821.17 1 35%

Суточная калорий ноет ь -  23.50 ккал. -100° о. 7{)5.о-822.Д ккал. - 30-35% (.-oils ciiimoc имело пенис т/->%)
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-11 лет. /ой 
смены

Прием пиши 1 NО0 7 3 4 5
Средняя 
ккал ia 5 

дней

С редний % пищевой 
ценности та неделю

L _ ___ .. .. _________________ 1 неделя
um 1 рак 559.3 25 601.96 616.2 569,68 586.31 586.69 25%-

С \точн ;|>1 калорийноеп> 2.350 ккал. - 100%. 470-587.5 ккал. 20- 25% допустимое отклонение 4 - 5 % )
обе, 1 799.63 35 858 ■) 847.8 784.99 816.15 821.35 35%

С)точная калорийность 2350 скал -100%. 705,0-822.5 ккал. - 30-35°-, (допустимое oiK.ioneine -  -5%)

L... _ .......................... . . 2 неделя
лавтрак t 584.11 25 58()„4 ! 582.52 Г  597.4 594.02 588.89 25%

(.'уточная кадорийность - 2350 кка.и - 100%. 470-587,5 ккал. 20- 25% (допустимое отклонение - -5%)
обед ! 845.35 ! 35 | 81 9.25 1 797.75 Т 843.05 1 805.47 ! 821.17 35%

1 \ ючпая калорийное! ь - 2350 скал -100%. 705.0-822.5 скал. - 30-35°о (.тонус! нмое шклоненне -5%)
■ горячие обеды и полдники для об} чающихся ОВЗ и детей-инвалидов -Идет, дм) смет,/

i

Прием пиши | !
Средняя 
ккал ju 5 Сред шй % нишевой 

ценности за неделю

1 неделя
обед I 749.63 1 35 | 8 S8.2 1 847.8 784.99 | 816.15 j 821.35 j 35°о

(Л «очная калорийное! 1. 2350 скал. -100°о. 705.0-822.5 ккал. - 30-35% (домча имое onc.ioiiei не ’ >5%)
полдник ! 350.4о | 15 | 42 \ 309.33 358.8 i 345 | 353.12 15%

i \ 1 очная калорийность 235о ккал. - 100%. 235.0- 352.5 ккал. - 10-15% laonyeiимое отклонение *.-5%)

_ __ __ 2 неделя
обед 845,35 [ 35 Г 814.25 Т 797.75 j 843.05 [ 805,47 J 821,17 | 35%

Суточная калорийное!ь - 2350 I кал. -100%: 705.0-822.5 ккал - 30-35% (допустимое отклонш н е+/-5%)
полдник 350 1 15 1 3(4.88 j 343.9 1 364.8 | 337 J 352.12 ! 15%

Суточная калорийное 1 ь 2350 к)кал. - 100%. 235.0-352.5 ккал. - 10-15% (допустимое отклонение >.-5%)

7.Вывод: основные (opi'шипованные) меню для организации питания обучающихся 7- 
II лез в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального 
образования юрод Краснодар;
- горячие м траки для обучающихся 7-1 1л ет
- горячие обеды для обучающихся 7-1 ] .лсд
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-11 лот. 1ой смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и детей-инвалидов 7-11 лет. 2ой 
смены, соответствуют требованиям раздела 11. п.2.8: раздела V. н.5.2. раздела VIII. и.8.1. 
11.8.1.2. и.8.1.3; п.8.1.4; п.8.1.6: и.8.1.9 Caul lull 2.3/2.4.3590-20 «Санитарни- 
зиидемноло! пчсские требования к организации общественного пи тания населения».

Врач по общей i ш пене
тел. (доо.ЗЗ1.332)

В .Ю . М а м  ей к о

Ф П У З «(Jnrrp nifticiiM и эпидемиологии и Краснодарском крас». 3)9003. г.Краснодар.
ул. Гоголя( Рлшш1\ст;ка«. >6/1/ /61/1. тел. (661) 267-34-02. факс 267-33.98. с mail: wscC'«mai!.k<ilran.ni
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в сфере зашиты кран иогрепмтелеи н благополучия человека 
Федеральное бюджетное учреждение эдраж ■охранения 

«Центр гигиены и эпидемиологии и Краснодарском крае» УТВЕРЖ/1АЮ

A nvemi аккредитации органа пнепекинн 
№ RA. RU.7100I2 о! 22.0^.2015г.

{>у, соводигель органа инспекнин

но результатам еанитарно-аиндемнологической экспертизы 
основных (организованных) меню для организации питания обучающихся 12-18 лет  
в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального образования 
город Краснодар:
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детеи-инвалидов J2-1 влет, 1ои 
смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и детеи-инвалидов 12-18лет, 2ой 
смены

Пронзвидстно экспертизы начато: 12.09.2022г. в 11.00м. 
Производство же мер т изы окончено: 15.09.2022г. в 11.30ч.

1. Основание: поручение Управления Роспотребнадзора по Краснодарскому краю от 
08.09.2022г. ]\1> 952. зарегистрированное в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 
Краснодарском крае» их. .NV 7762 1889/ОИ от 09.09.2022г.
2. Заявитель Управление Роспотребнадзора по Краснодарскому краю.
Юридическим адрес: 350000. Краснодарский край, г.Красиодар. уд. Рашпилевская. 100. 
ПИН: 2308105360;
ОГРН: 1052303653269;
фактический адрес: 350000, Краснодарский край. г.Красиодар, у л. Рашпилевекая, 100.
3. Разработ чнк: Муниципальное унитарное предприятие «Комбинат школьного питания 
Ху 1» (МУ 11 «КШП Ху 1»)
Юридический адрес: 350072, Краснодарский край, i .Краснодар, ул. Ростовское шоссе. 
14/Е.
Фактический адрес: 350072. Краснодарский край. г.Красиодар. ул. Ростовское шоссе.

4. Цель экспертизы: на соответствие требованиям раздела И. п.2.8; раздела V. п.5.2, 
раздела \ 111. п.8.1, и.8.1.2. п.8.1.3; п.8.1.4: и.8.1.6; и.8.1.9 СанПиП 2.3/2.4.3590-20 
«Финигарно-эпидемиологические требования к организации общеег венного питания 
населения».
5. Перечень рассмотренных материалов:
- основные (организованные) меню для организации питания обучающихся 12-18 лег в 
муниципальных общеобразовательных opi аш нациях муниципального образования 
I о род Краснодар:
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детеи-инвалидов 2-1 Влет. 1 ой
смены

 ̂IfHvLo.uKcimt:
Т1Ч1НМЦМ S'- 182837 <J)f>N 3  чЦентр ntnifiri.t и :»тсдгмиом.гни » Крапшдл(>гк1>ч k jm c » Т?О00Т г . Красно,tap.
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- горячие обеды и полдники для обучающихся ОВЗ и дегей-инвалидов 1.2-18лет, Зой 
смены
- технологические карты кулинарных изделий (блюд):
- сведения о выполнении натуральных норм питания обучающихся:
- пояснительная записка.
6. Санитарно-эпидемиологическая оценка:

Представленные основные (организованные) меню, разработаны МУП «КШП № 1», 
на основе следующих документов: •' !
- «Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного 
ниIамия при общеобразовательных школах» под общей редакцией В. Т. Лапшиной, 
издательст во «Хлебиродинформ». Москва. 2004 г.
- Сборник технических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для 
питания школьников. Могильный М.П., 2017г.
- Единый сборник технологических нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий 
для детских садов, школ, школ-интернатов, детских домов, детских оздоровительных 
\ чреждемий. учреждений профессионального образования, специализированных 
учреждений для несовершеннолетних нуждающихся в социальной реабилитации, 
лечебно-профилактических учреждений. 1 кревалова А.Я.
- Сборник рецептур блюд и Кулинарных изделии для организации горячих завтраков и 
обедов обучающимся 1-4х классов общеобразовательных организаций. ФБУН 
«Новосибирский ИМИ гигиены» Роспотребнадзора, Новосибирск. 2020г.
- Сборник технологических нормативов - Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий 
для предприятий общественного питания. Марчука Ф.Л.. 1994г.
- Химический состав нишевых продуктов. Справочные таблицы содержания основных 
пищевых веществ и жергетической ценности пищевых продуктов. Скуэихпн И.М..
Вол гарева М.Н.. 1987г.

Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для обучающихся 
общеобразовательных организаций. Кучма Р.В., 2016г.
- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях тачального и 
среднего профессионального образования»:
- Методические рекомендации МР 2.4.0179-20 «Рекомендации по организации питания 
об> чающихся общеобразовательных организаций».
- Технологические карты МУП «КШП № 1».

По результатам экспертизы меню установлено:
1) Основные (организованные) меню для учащихся от 12 ги до 18ти лет разработаны \ j /
на основании сформированного рациона питания, включающего распределение перечня .< jX 
блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и хлебобулочных изделий по отдельным 
приемам пиши (и.8.1.2. и.8.1.4 Сан 11 и 11 2.3/2.4.3590-20): С
2) Представленные меню разработаны на период двух недель ПО дней, с Ч;А
понедельника по пя т ницу) (п.8.1.4 Caul 1иН 2.3/2.4.3590-20); y ’j'V
3) В меню предусмотрено распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских 
и хлебобулочных изделий по отдельным приемам пищи (п.8.1.2 приложение № 12):
4) Меню содержат информацию о количественном составе блюд, энергетической и
пищевой ценности, включая содержание витаминов и минеральных веществ в каждом . С /
блюде, приведены ссылки на рецептуры используемых блюд и кулинарных изделий в / • 
соответствии со сборником рецептур (п.8.1.4 приложение 8 Саи11и11 2.3-2.4.3590-20):
5) Наименования блюд и кулинарных изделий, указанные в основном меню. |
соответствуют наименованиям в использованных сборниках рецептур (технологических ; 
картах) (раздел 11 и.2.8 СанПиН 2.3/2.4.3590-20); *

/Нс4 А w J
Ф Б У З  «Центр ГМИС1Ш и эпидемиологии п Краснодарском крас- *3000). (.Краснодар,)л Р.<)v.vi/(Vuuû vti<.K<№. УЬ 1/ /61/1, п-.л. (361) 367- Н-03. грим 267-33<-93. r.nmil cftnidlUuitkoi tu
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6) В KWHo.mi ичееких картах указана температура блюд при раздаче, что соответствует 
требованиям и. 5.2 Caul lull 2.3/2.4.3590-20:
7) Согласно примечанию к меню, профилактика йод - дефицитных заболеваний 
осуществляется путем введения в рацион йодированной соли, для дополнительного 
обогащения рациона питания детей проводится С-витаминичация грет их блюд 
ни1тамииитированными напит ками промышленного выпуска, что соответствует 
требованиям и.8.1 6 приложение 10 СапПиН 2.3 2.4.3590-20.
8) Пищевая продукция, которая не допускается при организации питания, в 
представленном меню oicy гствует (п.8.1.9 приложение 6 СанПиН 2.3,2.4.35е-0-20):
9) По результатам анализа накопительной ведомости выполнения норм питания 
возрастной категории 12-18 лет. учащиеся обеспечены среднесуточными наборами 
нишевой продукции (на 1 учащегося в сутки), что соответствует требованиям и.8.1.2 
приложение № 7 таблица 2. СанПиН 2.3/2.4.3590-20;
10) В меню соблюдены требования по массе порций блюд и кулинарных изделий для

1
У .
Г кI, *

t  Г>: :
I*:г :
У ; 
: *

................................................. '■...........-----
/ / х и н и н  н е  v A k j O

м а с с а  п о р ц и й  u v o o  в ' р а м м а х  1 ~- / / t e r n /
фактическая нормируемая

Каша, овощное. яичное, творожное, мясное блюдо 
(допускается комбинация разных блюд завтрака, при 
лом выход каждого блюда может быть уменьшен при 
условии еоблдении общей массы блюд дппракл>

~................

200-250 200-250

Закуска (холодное блю до) (салат. овЬши и г.и) 100-150 . 100-150
11с])вое блюдо 250-300 250-300
Второе блюдо (мясное, рыбное, бдю до и i мяса н 1 иаы ) 100-120 100-120

_Га Р.ИИ.Р 180-230 180-230
Гретье блюдо ( komiioi. кисел 
кофеПиый. какао, со к )

», чай. напиток ‘ '
180-200

- ■..........
180-200

Фру К 1 ы 100 100

I
I *у  : 

: L ’

i - у  -

1 1) Суммарные объёмы блюд по приемам пищи соответствуют требованиям п.8.1.2 
приложение № 9 таблица 3 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:

- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и дстей-ип вал и до в 12-1 Влет, I ой

На мание о /лат Факшическт
п

суммарные оиьемы шин) по приемам 
шин т ераимаху в среднем

H(jp\iupy<i\ ые суммарные 
оиьемы аноО по приемам пищи 

(а срамм IX. не менее)
Завтрак 030.5 550
Обед 910.7 800
- горячие обеды и полдники 
смены

для обучающихся ОВ’З и детей-инвалидов 12-1 Влет. 2ой

Наsnautu. h.iHni  ̂А.
Л

- о ммарпые иоьеиы о/юа по приемах/ 
ищи fa срамм ам и среднем

/7 с >/?. 1 / ир\у. т г ы е сумм apt 1 ы t •
1 нтемы й.пиО по приемам пищи 

(в срамм ах. не менее/
Обед 910,7 800
11олд пик 380.5 350

12) В меню соблюдены требования по среднему % калорийности за неделю для

. f* 1.4 х

. Л
\ I

/ Ф
■ ф
i А  !.!■ X

Caul lull 2.3'2.4.3590-20):

ФБУ 3  «и»'!*!)'11,1 иены и лпидемлолли ни в Краснодарк(.\. кцие» 3эОО06, г.Kjiai т>дар.
ул. Гоголя/рдцш(([лешяля. 56/!, 4)1/1. п*л. (861) 267-34-02.факс 267-33-98.e-mail."ytoi.w. @mail kuban.ru
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горячие метрики и обеды оля обучающихся ОВ2 и Ретей-шшилиОои с Пти до 1Вти
лет. 1ои смены

Прием пиши N %
(. релнми  ̂ лий % нишевой 
к кал ла о • ......цен юс ги к) неделю \

;<Пj
г .

V1 1 неделя

) tam рд к 1 691 25 649J05 1 71 1 672,57 j 683 681.5 25%
< (. v iочная калорийное! i> *7 7 т, ) ккал - 100%. 544-680 ккал. - 20-25%(дои \с 1 имое отклонение *.-5%)
) обед 928.91 35 - 971 52 996.19 952 j 928.06 S"1 35%

< Су ючпая калорийное! i ) ккад -100%. 816-952 ккал. - 30-35%(допустимое oik юпепие •+•.•-5% 1
, 2 неделя
) них рак 680.54 25 _ 17 i 687.62 680.70 ! 694.5 680,3 1 25%

< Су точная калорийность 272. ккал - 100%. 544-680 ккал. • 20-25“о (допустимое отклонение к;-5%)
) обед j 985.72 L 35 _W 0. *5 1 936.69 979.89 | 91 1,78 952,84 35% _ J
) 1 Суточная калорийность 272 ) ккал -100%. 816-952 ккал. - 30-35% (допустимое отклонение ->-.'-5%)
«■
1

- г о р я ч и е  о б е д ы  и п о л д н и к и  о л я  о б у ч а ю щ и х с я  О В З  и  д е т е й - и и о а л и О о а  е  1 2 т и  д о  / В ш и
\ 1 J п о п .  2 о й  с м е н ы

<
1 Прием пиши i 1 N 11 и > : з

!
< ! з

(. релняя 
ккал ia 5 

дней

Сре, .ПИ11 % пищевой 
ценности та неделю

,* тд
X  !

’< I /

V ] *

} ,

I неделя
| 928.V! j 35 1 971,52 | 9%. 19 | 952 928.06 м » 2- I- 35%

С) точная калорийность 272<() к кал. -100° и. 816-952 к кал. - 30-35°-и (допустимое отклонение +/-5%) 
полдник 1 -12-1.89 I ~ 13 _[ 394 j J94.33 j 405.8 414 j -106.6 j ~~I5%~

' ( j 1
! >ч i
* i *

T
(  ! >

1--------
(Л i очная калорийность 2 “20 к кал. - 100%, 272-408ккал. - 10 -15% (допустимое отклонение + -5%)

2 неделя
< обед 985.72 55 j 950. 15 936.69 979,89 911.78 | 952.84 j 35%

’ с у 1 очная калорийность 2721) ккал. -100%, 816-952 ккал. - 30-35% (допустимое отклонение -»/-5%)
полдник { 397 1 15 • 401> 404.2 423 1 423.32 Л ’ 409,5 1 15%

Суточная калорийность 2721 к к: л. - 100%. 272-408ккал. - 10-15% (допустимое отклонение +/-5%)

7.Вывод: основные (организованные) меню для организации питания обучающихся 12- 
18 лег в муниципальных общеобразовательных организациях муниципального 
образования юрод Краснодар;
- горячие завтраки и обеды для обучающихся ОВЗ и детей-пивалидов 12-18лет. 1ой 
смены
- горячие обеды и полдники для обучающихся 0133 и детей-инвалидов 12-18лет. 2ой
смены, соответствуют требованиям раздела II, п.2.8; раздела V . п.5.2, раздела V III. п.8.1. 
п.8.1.2. п.8.1.3; ’ п.8.1.4: н.8.1.6; п.8.1.9 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
шидемполо! ические требования к организации общественного питания населения);.

ж- I

• t '
> : ,

> 1 
,•< I *У‘ ,

X Iд>
». I

< 1 /
К  I

Врач по общей i игиене 
in с I 20-1-" ~-2-1 (Оо0.331.332)

/

с L /с ". V  ✓ ЕЛО. Маме и ко

ФБУЗ *Цеитр гигиены и ?тидг\«колопш н Краснодарском крае» 35000 ). г. Краснодар, 
ул. 1Ьголя/Рашш(л«кк«1, 5 6 /1 / /61/1. юл, (861) 267-34*02, факс 267-33-96, e-mail: коте»^mail.kuban га

**•_


